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＜例＞

＊外国の人に日本語を教えています。

＊杉並区「子ども日本語教室」をやっています。

＊多文化共生をみんなで進めています。
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今、やっていること
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日本には、外国の方がどれくらい

住んでいると思いますか。
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クイズを４つ出します！

第１問

①約 １０万人
②約 ５０万人
③約１５０万人
④約３５０万人
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日本で暮らす外国人数の移り変わり

１，０７５，５１７人

毎年１２月末の数字

１９９０年は？
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④約３５０万人



杉並区には、外国の方がどれくらい

住んでいると思いますか。

？ 杉並区の人口
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第２問

①約 １，０００人
②約１０，０００人
③約２０，０００人
④約５０，０００人

約５０万人

③約２０，０００人

＜１９，１７８人＞
（２０２４年１月１日）



日本には、どこの国の方が多く住んで

いると思いますか。

３位まであげてください。
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第３問



国籍・地域 ２０２３年１２月末

１ 中国 ８２１，８３８

２ ベトナム ５６５，０２６

３ 韓国 ４１０，１５６

４ フィリピン ３２２，０４６

５ ブラジル ２１１，８４０  

６ ネパール １７６，３３６
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杉並区には、どこの国の方が多く住んで

いると思いますか。

３位まであげてください。
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第４問



国籍・地域 ２０２４年１月１日

１ 中国 ６，４１４

２ 韓国 ２，５７０

３ ネパール ２，４０２

４ ベトナム １，５２０

５ 台湾 ９２５ 

６ 米国 ８４１
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国籍・地域 ２０２３年１２月末

１ 中国 ８２１，８３８

２ ベトナム ５６５，０２６

３ 韓国 ４１０，１５６

４ フィリピン ３２２，０４６

５ ブラジル ２１１，８４０  

６ ネパール １７６，３３６

全国 杉並区



「杉並区子ども日本語教室」に通う子どものお母さんたち
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日本社会で暮らす外国の方の声

ことば

小学校のきまり

小学校の活動

ジェスチャー

トウさん
５年生のお母さん

（中国）
オウさん

６年生のお母さん
（カナダ）

パウデルさん
６年生のお母さん
（ネパール）
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パウデルさん（ネパール）

ネパールには、水泳が
ありません。だから、
日本の学校で水泳の時
間、困りました。今は、

大丈夫です。

生徒が教室を掃除するのも、
驚きました。
ネパールでは、掃除をする
専門の人がいるんです。
でも、日本のやり方はとて
もいいと思います。
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オウさん（カナダ）

カナダ（バンクーバー）の
小学校では、日本の小学校
にあるいろいろな物があり
ません。

教科書

時間割

給食
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カナダには遠足（フィールドトリッ
プ）がありますが、それは、クラス
の先生が決めます。クラスによって
は、１年間どこも行かないこともあ
れば、よく行くクラスもあります。
とても自由です。
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トウさん（中国）

「お道具箱」を持って来て
ください、と言われても分
かりませんでした。
それから「鍵盤ハーモニ
カ」も分かりませんでした。 「連絡帳」は、中国にあり

ません。中国ではウィ
チャットというラインみた
いなもので、先生と親がや
り取りをします。



「漢字」と「ジェスチャー」の違いについて

ちょっと話を聞いてみましょう。
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手紙
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漢字
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ジェスチャー
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いろんな方々と知り合って、
つながるためには、どんな
工夫が必要でしょうか。

人と人をつなぐ「ことば」
がとても大切です！

日本語を勉強する 多言語化する ？



＊「やさしい日本語」に漢字はありません。

＊「やさしい日本語」は、

＜易しいことば＞＆＜優しいこころ＞

２つの意味を持っています。

＊動画「やさしい せかい」

やさしい日本語
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漢字は？



動画「やさしい せかい」
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２０２１年９月
に、みんなで力
を合わせて作り
ました。

ちょっと見てく
ださい。
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多文化共生社会とは、
どんな社会でしょうか。

いろんな考え方を持った人が、違いを認め合って、
いきいきと自分らしく生きられる社会。

「自分ができること」を大切にして、
みんなで一緒につくっていく社会。

ハウデルさん、トウさん、オウさん
の話を聴いてみましょう。
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＊日本にもいろいろな文化、宗教、食べもの、伝統的なもの、

もの、考え方があり、問題もたくさんある。

＊コミュニケーションをとるのは大変だが、相手を思いやり、

相手を知ることで、その大変さは「幸せ」に変わる。

＊相手の文化を知ることで、「心の会話」ができる。

＊会社で仕事をしているが、最初は大変だったが、今では、

会社が終わってからいろいろな人と交流して、心も

ハッピー。仕事のストレスもなくなる。
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＊国による文化の違いだけでなく、同じ国の中でも文化は違う。

例えば、関西と関東等

＊中国は、５６の民族があり、習慣、文化も違う。

東、西、南、北、それぞれ料理も言葉も全く違う。

＊お互いの文化を理解する。いい所を学んで、受け取って

いくことで、もっと豊かな社会になる。
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＊イラン人、アメリカ人・・・

顔は違うけれど、心は同じ。

＊宇宙人の角度で見たら、私達はみんな「地球人」

私達の文化は「地球人の文化」

＊「地球人」は、違う文化を持って一緒に生活している。

＊違う文化があるからこそ、この世界は面白い。

ガーデンには、違う花があるからこそ、

美しいガーデンになる。

＊いろいろ個性を持って一緒に生活しているから面白い。
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